
Hausärztetag 2023      

01.-02. Dezember 2023 
Radisson Blue Hotel in Rostock
Seminare für Ärztinnen, Ärzte und das Praxisteam

www.hausarzt-mv.deAllgemeine InformationenGrußwort

Veranstalter
Hausärzteverband MV e.V.

Vorsitzender
Stefan Zutz, 
Neumühler Straße 22, 19057 Schwerin

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Jan Eska
Prof. Dr. med. Jean-François Chenot

Tagungsort/Übernachtung
Radisson Blu Hotel
Lange Straße 40, 18055 Rostock,
Telefon: 03 81/37 500

Parkplätze
Tiefgarage des Hotels oder umliegende 
Parkplätze und Parkhäuser

Kongressorganisation, Anmeldung und
Programmeinsicht
Institut für hausärztliche Fortbildung
im Deutschen Hausärzteverband (IHF) e.V.
Edmund-Rumpler-Str. 2, 51149 Köln,
Telefon: 0 22 03/57 56 33 44 oder -0,
Fax: 0 22 03/57 56 70 13
E-Mail: kontakt@ihf-fortbildung.de,
Internet: www.ihf-fobi.de,
Download Anmeldeformular oder

Online-Anmeldung für Präsenzveranstaltung:
www.hausarzt-mv.de/index.php/termine/
rostocker-hausaerztetag
www.ihf-fobi.de/cms/Kongresse

Industrieausstellung im Foyer des Kongresshotels

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Praxismitarbeiterinnen,

wir laden Sie herzlich im Namen des Vorstands des Haus-
ärzteverbandes Mecklenburg-Vorpommern zum 30. Jubiläum 
des Hausärztetags nach Rostock ein.

In diesem Jahr dürfen Sie sich wieder auf ein abwechslungs-
reiches Programm für das gesamte Praxisteam freuen: Seien 
es unsere interaktiven Kurse, wie die EKG-Seminare, das Ta-
ping, die Sono-Kurse, die klinische Untersuchung des Her-
zens und der Lunge mit allen 5 Sinnen oder unser beliebter 
Werkzeugkasten für Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung. 
Das breite Spektrum des Programms verspricht eine Mi-
schung aus Bewährtem und Neuem zugleich.

Wie jedes Jahr erwartet Sie ein ausgiebiges Rahmenpro-
gramm und Highlights: Neben dem zum dritten Mal stattfin-
denden Speeddating, bei dem erfahrene Kolleginnen und 
Kollegen auf junge neugierige Ärztinnen und Ärzte in Weiter-
bildung treffen, laden wir Sie ganz herzlich am Freitag zum 
Kongressabend mit Kabarett mit Michael Ruschke und mu-
sikalischer Begleitung ein. Der Austausch in gelassener At-
mosphäre steht hier im Mittelpunkt. Am Samstag freuen wir 
uns, Sie bei der Mitgliederversammlung begrüßen zu dürfen. 
Durch Ihre Teilnahme unterstreichen Sie nach außen die Ge-
schlossenheit der Hausärzteschaft und stärken denen, die 
unsere Interessen in den verschiedenen Gremien vertreten, 
den Rücken. Hierfür sind wieder Mitglieder der Landesregie-
rung Mecklenburg-Vorpommern angefragt. Wie freuen uns 
auf die Zusage des Vorsitzenden des Hausärztinnen- und 
Hausärzteverbandes Dr. Markus Beier. Das Auffrischen alter 
und Knüpfen neuer Kontakte ist neben der Fortbildung ein 
Grund, warum viele wiederkommen. 

Wir wünschen uns, dass Sie neue Ideen und Energie nach 
diesen Tagen mit in Ihre Praxen nehmen.

Dr. med. Jan Eska
Prof. Dr. med. Jean-François Chenot
Wissenschaftliche Leiter

WIR DANKEN FÜR DIE UNTERSTÜTZUNG

Bundesverband Alphabetisierung und 
Grundbildung e.V.	   2.450,00 € 
Cardisio GmbH	   2.450,00 €
Doctolib GmbH	 2.450,00 € 
doctorly GmbH	   2.450,00 € 
Duria  eG	   2.450,00 € 
Dr. Wilmar Schwabe GmbH & Co.KG	   2.450,00 € 
Heel GmbH	   2.450,00 € 
Institut AllergoSan Deutschland (privat) GmbH	   2.450,00 € 
Loreal	   2.450,00 € 
LumiraDX GmbH	   2.450,00 € 
Pohl Boskamp GmbH & Co KG	   2.450,00 € 
PVS	   2.450,00 € 
Smith & Nephew GmbH	   2.450,00 € 
T2 Med GmbH & Co. KG	   2.450,00 €
zollsoft GmbH	 2.450,00 € 

PREISGESTALTUNG TAGES-/KONGRESS-
KARTE FÜR 2023
Tageskarte Freitag (01.12.2023):
Arzt: 125 EUR | 99  EUR Mitglieder
MFA: 88 EUR | 66 EUR Mitglieder

Tageskarte Samstag (02.12.2023):
Arzt: 178 EUR | 150 EUR Mitglieder
MFA: 115 EUR | 92 EUR Mitglieder

Preise für Kongresskarte (01./02.12.2023):
Arzt: 220 EUR | 193 EUR Mitglieder
MFA: 147 EUR | 129 EUR Mitglieder

01.-02. Dezember 2023 
in Rostock 

Mecklenburg-Vorpommern

Stefan Zutz
Vorsitzender
Hausärzteverband M-V



30. Hausärztetag Samstag, 02. Dezember 2023 

Programmübersicht Programmübersicht Programmübersicht Programmübersicht

Donnerstag, 30. November 2023

ABEND FÜR RUHESTÄNDLER
17:00 - 19:00 Uhr: klassische Musik und Büffet für unsere 
eingeladenen Ruheständler

Freitag, 01. Dezember 2023

49. KWMV Weiterbildungstag für Weiter-
bilungsärztInnen (01.12.23)
„Fehlermanagement in der hausärztlichen Praxis“ Dipl.-
Psych. Maike Baumann. Mehr Infos: www.kompetenz-
zentrum-allgemeinmedizin-mv.de

ÄRZTE
100	 10:00 - 18:00 Uhr  Hautkrebs-Screening			 
	 Dr. med. Jan Eska, Dr. med. Anke Herrmann
150		 14:00 - 15:30 Uhr Lebenswichtige Medikamenten-		

	interaktion 
	Dr. med. Bengt Jeschke

151	 14:00 - 15:30 Uhr EKG für Ärzte
	 Dr. med. Jens Placke
152	 14:00 - 17:30 Uhr Werkzeugkasten-Modul 2: 
	 Praxis-Finanzierung
	 Dr. med. Miriam Führ, Benjamin Winter
153	 14:00 - 15:30 Uhr Die Arzneimittelverordnung 
	 – sinnvolle Patientenversorgung ohne 
	 wirtschaftliche Risiken für Heilberufler	
	 Dr. med. Andreas Toman, Christian Klein 
154	 16:00 - 17:00 Uhr  Pflegestützpunkte			 
	 Dr. med. Gregor Feldmeier
155	 16:00 - 17:30 Uhr Derma Quiz – Teil 1 	
	 Prof. Dr. med. Steffen Emmert
156	 16:00 - 17:30 Uhr Das fiebernde Kleinkind mit 
	 Hautausschlag – immer Scharlach? 
	 Hagen Strassburger
160	 17:30 - 18:30 Uhr HZV in MV 	
	 Stefan Zutz, Andre Aeustergerling

EVENT
161 	 18:00 - 19:30  Uhr SPEED-DATING 3.0: 

Wege in die Allgemeinmedizin
Auch dieses Jahr findet wieder unser Speed-Dating  „Wege 
in die Allgemeinmedizin“ statt. Ärzt*innen in den verschie-
denen beruflichen Schaffensphasen: Wir bringen euch/
Sie zusammen! Kostenfreie Anmeldung (erforderlich) über 
forum@hausarzt-mv.de

VERAH/MFA
170 	 14:00 - 17:30 Uhr Woher kommen die ganzen 
	 Nahrungsmittelunverträglichkeiten 
	 – Wenn gesundes Essen plötzlich krank macht.
	 Sabine Biehler
171	 16:00 - 15:30 Uhr Wundversorgung, Kompres- 
	 sionsverband & Co.
	 Iris Schluckebier
172	 16:00 - 17:30 Uhr Diabetes  
	 Iris Schluckebier
173	 16:00 - 17:30 Uhr EKG für MFA  
	 Dr. med. Fabian Ludwig

TEAM
180 	 14:00 - 17:30 Uhr Elastisches (z. B. Kinesiolo- 
	 gisches) Taping	 	
	 Robert Kirsten

EVENT
190 	 19:30 - 22:30 Uhr Kongressabend/
	 Gesellschaftsabend
	 Kabarett mit Michael Ruschke + musikalische 		
	 Umrahmung	

	 Preis: 20,00 Euro (inkl. Getränke und Buffet)
	 Nicht in Tages-/Kongresskarte inkludiert

Hybridangebot Fr./Sa. 01.-02. Dezember 2023

150: 	 Lebenswichtige Medikamenteninteraktion
156: 	 Das fiebernde Kleinkind mit Hautausschlag 
	 – immer Scharlach?!
201: 	 Abrechnungsseminar für Ärztinnen/Ärzte
210: 	 Mitgliederversammlung und Berufspolitik   
241: 	 Reisemedizin
245: 	 Lipidsenker und Kardiovaskuläres Risikoassessment

EVENT
   	 07:30 - 08:15 Uhr Für die Frühaufsteher: 	

	 Joggen durch City und Stadthafen mit 
	 der Wissenschaftlichen Leitung

ÄRZTE
200	 09:00 - 10:30 Uhr Palliativmedizin 
	 Manja Dannenberg
201	 09:00 - 10:30 Uhr Abrechnung für Ärztinnen/Ärzte
	 Maren Gläser
202 	 09:00 - 12:30 Uhr WKNL-Modul 9: Praxiskoopera-		
	 tionen – Mögliche Formen der Berufsausübung
	 Julia Berdermann, Annika Burton
203	 09:00 - 10:30 Uhr Klinische Untersuchung des 
	 Herzens und der Lunge – Nutzung aller 5 Sinne 
	 Dr. med. Volker Bohlscheid

EVENT
210 	 10:45 - 12:30 Uhr Mitgliederversammlung und 		
	 Berufspolitik

VERAH/MFA
220 	 09:00 - 17:00 Uhr VERAH Notfall-Refresher	
	 Sabine Biehler
221	 09:00 - 12:30 Uhr Geriatrisches Basisassesement
	 Iris Schluckebier
222	 11:00 - 12:30 Uhr Abrechnung für MFA		   	
	 Maren Gläser

TEAM
230 	 09:00 - 12:30Uhr Elastisches (z. B. Kinesiolo- 
	 gisches) Taping	 	
	 Robert Kirsten
231 	 09:00 - 10:30Uhr EKG Seminar für das Praxisteam
	 Dr. Fabian Ludwig

Mecklenburg-Vorpommern

SONDERAUSSTELLUNGEN
	 01.-02. Dezember 2023 | Foyer

	 Schwarzes Brett – Biete & Suche:
	 Praxisabgabe, Studierende, ÄiWs und Lehrärzte.
	 (Eine gemeinsame Aktion vom Hausärzteverband 	
	 MV, Kompetenzzentrum Weiterbildung MV & 
	 der KV MV)

	 Karikatur-Ausstellung
	 Werfen Sie einen Blick auf die humorvollen 
	 Karikaturen von unserem hausärztlichen Kollegen 
	 Martin Scholten.

ÄRZTE
240	 13:00 - 14:30 Uhr Derma Quiz – Teil 2 
	 Prof. Dr. med. Steffen Emmert
241	 13:00 - 14:30 Uhr Reisemedizin 
	 Prof. Dr. med. Jean-F. Chenot
242	 13:00 - 16:30 Uhr Sonografie: Refresher US-
	 Diagnostik in der hausärztlichen Medizin 
	 Dr. med. Nils Raab, Dr. med. Fanny Borowitzka
243	 13:00 - 14:30 Uhr Telematik und Digitalisierung	
	 Christian Ecklebe
244	 15:00 - 16:30 Uhr Jugendliche in der Hausarzt-
	 praxis	
	 Dr. med. Kirstin Runge, Stefan Zutz
245	 15:00 - 16:30 Uhr Lipidsenker und Kardio-
	 vaskuläres Risikoassessment
	 Prof. Dr. med. Jean-F.	 Chenot
246	 15:00 - 16:30 Uhr Endokrinologie
	 Dr. med. Michael Hunze
247	 15:30 - 17:00 Uhr Antibiotic Stewardship – 
	 Antibiotika optimal verordnen 
	 Dr. med Fabian Ludwig

VERAH/MFA
250 	 13:30 - 15:00 Uhr Impfen für MFA
	 Dr. med. Fabian Ludwig
251	 13:30 - 15:00 Uhr Praxisorganisation Update
	 Iris  Schluckebier
252	 15:30 - 17:00 Uhr Injektionen			    	
	 Iris  Schluckebier

TEAM
260 	 13:00 - 14:30Uhr Wundversorgungs-Update 
	 für das Praxisteam	 	
	 Dr. med. Stephan Fuchs


